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ACTA   

 

FECHA:  Bogotá, 12 de julio de 2024 

HORA:  02:00 p.m. - 3:30 pm. 

LUGAR:  Salón CTPD-Secretaría Distrital de Planeación. 

TEMA:  Cualificación a colaboradores SISBEN-SDP sobre Ruta Integral de Prevención y 

Atención contra violencias a personas. 

ASISTENTES: Planilla de asistencia.  

ORDEN DEL DÍA: 

1. Saludo de bienvenida 

2. Ruta Integral de Prevención y Atención contra violencias a personas mayores 

3. Cierre 

 

DESARROLLO: 

1. Saludo de bienvenida 

La sesión inicia a las 2:00 pm con el saludo y presentación de los profesionales Jennyfer Mejía, 

Inti Benavides y Olga Contreras integrantes del equipo de política pública de la Subdirección para 

la Vejez de Nivel Central y las personas asistentes al salón comunal del barrio Arabía. 

2. Ruta Integral de Prevención y Atención contra violencias a personas mayores. 

La profesional Jennyfer Mejía, invitó a las personas asistentes a la cualificación a un ejercicio 

orientado a reflexionar en torno a estereotipos y prejuicios que se tejen sobre el envejecimiento 

y la vejez, entendiendo que en la actualidad todas las personas nos encontramos en un proceso 

de envejecimiento permanente conducente a la vejez, y que permite evidenciar que la población 

mayor, es objeto de invisibilización y maltrato por parte de la sociedad en general.  

La actividad propuso mostrar algunas frases coloquiales de uso frecuente que revelan la 

vulneración de derechos de la que es objeto la población mayor. Con base en estas, las personas 

asistentes dieron sus opiniones que fueron complementadas con la retroalimentación realizada 

por Jennyfer Mejía integrante de equipo de política pública de la Sub para la Vejez).  
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Algunas de las frases usadas fueron: 

“¿Abuelo?, pero si yo no tengo nietos ni nietas” 

“No se preocupe que la abuela le cuida los chinos, igual ella no hace nada” 

“Pero doña, ¡Usted tan mayor qué va a entender de esto? 

“Esa ropa es muy juvenil para ti, ¿no?” 

“Doctor, si el que está enfermo soy yo, ¿Por qué le hace las preguntas a él/ella? 

Luego de ello, la profesional Jennyfer Mejía señaló cuales es el objetivo general y específicos de 

la Ruta. Seguido a ello, se presentaron los conceptos centrales para comprender las violencias 

hacia las personas mayores.  

1. Marco normativo Convención-PPSEV  
2. Tipos de violencias directas e indirectas  

 
Para lo anterior, se les solicitó a los asistentes organizarse en grupos para poder ejemplificar a 
modo de mímica cada uno de los tipos de violencia a abordar 
 

1. Violencia física  
2. Violencia Psicológica  
3. Violencia Económica patrimonial  
4. Violencia Sexual  
5. Abandono y negligencia  

     

 

Luego de ello, se entra a profundizar el contenido de la Ruta, partiendo del por qué, para 
quién se construyó el documento, qué aborda y qué contiene.  
  
Se explicará los cuatro momentos de abordaje   

1. Prevenir violencias, abuso y maltrato en las personas mayores.  
2. Promocionar el buen trato hacia las personas mayores.  
3. Acceso a servicios del Distrito para prevenir situaciones de violencia, abuso y 
maltrato en las personas mayores.  
4. Aspectos para tener en cuenta en caso de presentarse algún tipo de violencia 
contra las personas mayores  
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4. Cierre 

Una vez finalizada la intervención del profesional Jennyfer Mejía, agradeció el espacio ofrecido 

para el desarrollo de la asistencia técnica y se da por terminada la reunión siendo las 03:30 pm. 
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Elaboró: Jennyfer Mejía Equipo Política Pública de la Subdirección para la Vejez 
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